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Men klassiska traditioner kanns viktigare an nagonsin forr

Afrodite Paraskevopoulos och dottern Anastasia firade corona-saker forsta advent.
De berattade dven om fantastiska tredimensionella pepparkakor de bakat.
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Corona-pandemin vande upp och
ner pa Susannas jobbplaner men
hon fann en vag framat

Traning och gemenskap lyfter oss genom pandemin

Corona-pandemin har kastat omkull var tillvaro pa alla mojliga plan. Fér Susanna Strand pa
Bordsvagen betydde det i varas att hon inte hade nagot jobb att g till fran en dag till en
annan. Susanna har i 11 ar bott i foreningen tillsammans med sina barn som nu &r tonaringar.
Hon jobbar som personlig tranare sedan 10 ar tillbaka, har diplom som personlig tranare,
halsocoach, l6pcoach, grupptraningsinstruktor, certifierad MammaMage tranare och “stark
genom klimakteriet’-certifierad. |1 grunden ar hon fritidspedagog och har jobbat fysiskt med
manniskor i alla aldrar fran 0—100 i sitt yrkesverksamma liv.

| varas bytte hon arbetsplats till ett nytt gym. Under sin
uppséagningstid slog corona-pandemin till och hon blev
permitterad. Pa sin nya arbetsplats stod hon plétsligt
utan uppdrag och hade inga klienter. “Att trana med
mina grannar hemma i min park skulle bli min viktigaste
sysselsattning, hade jag aldrig kunnat férestalla mig”,
berattar Susanna. Men ur kriser féds nya mojligheter

skulle det visa sig. [ Sussi — en dag i mars ]

En torsdag i slutet av mars var Susanna ute pa ett traningspass. Allt kandes tungt, bade fysiskt
och mentalt. Hon sdg andra méanniskor som var ute och gjorde sitt basta for att fa till sin traning i
den nya Corona-tillvaron “jobba hemifran i karantan”. Overallt sag
hon hur pandemin kastat en mork skugga over tillvaron. En man
™ gsprang, eller snarare stapplade forbi. Han hade nog inte sprungit
- pa ett tag, hans andning och anstrangning verkade valdigt hog,
kanske holl han pa att aterhamta sig fran corona. En kvinna
passerade i en rask powerwalk iford hdrlurar men med tom blick.
Sjalv hoppade Susanna 6ver de sista utfallen, hon var for trétt och
omotiverad for att ta i det dar sista...

Loptraning pd Gubbanasfaltet

Susanna kom dé att tanka pa vad hennes granne Asa hade
sagt nagra veckor tidigare, "Sussi, kan inte du halla ett
traningspass har i Batparken?!” Susanna hade da svarat att
“Jo, det hade ju varit kul men jag har inte tid”... Men allt hade
nu forandrats och Susanna sag manniskorna som verkligen
skulle behdva hjalp med sin traning. Susanna sjalv kande |
ocksa att hon behdvde nagot att engagera sig i.

Sagt och gjort! Hon gjorde ett inlagg i facebook-gruppen Deltagarna efter ett konditions- och
"Gubbangen — férort nar den ar som bast” och bjod in till stvrkepass i Béatoarken

gratis traningspass i Batparken. “Det plingade konstant i
min telefon den kvallen, 130 likes och lokaltidningen Mitt i horde av sig”.




Det kom 10 personer pa mitt forsta pass, vilket var langt 6ver min forvantan. De var néjda och
ville garna trana mer, sa jag korde ett pass till pA mandagen och da var aven Mitt i dar och gjorde
reportage. Sedan har det rullat pa.

“Det gensvar jag fick av grannar och boende runt omkring har varit helt fantastisk! Att fysisk
aktivitet ar bra for var halsa vet ju alla, men det sociala sammanhanget den gav i den har krisen
ar oslagbar. Konceptet blev klockrent — att trana utomhus i frisk luft, pa sakert avstand, i en social
gemenskap”, berattar Susanna.
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Till en bérjan var det kondition och styrkepass som passar alla, unga
som gamla och enkelt att anpassa till sin egen niva. Hon visade
dvningarna pa latt-, medel- och intensiv niva och sedan fick alla kora
efter sin formaga till peppande musik. Darefter utokade hon passen
med core och dynamisk rorlighet for att fa mer variation. Det var
lunchpass, kvallspass och helgpass, som mest kom det ca 30
personer pa ett pass.

[ Mammatraning med startgruppen ]

Mammatraning ar nagot Susanna brinner lite extra for, dar nyblivna mammor far komma igang
med sin tréaning pa ett sékert och skonsamt satt. Fortsattnlngsgruppen kor lite tuffare med tyngre
motstand och langre uthallighet, samt med redskap i utegymmet. §8 %

Forra hésten gick hon en utbildning till Idpcoach pa Boson. “Vi
har gatt igenom |6pteknik, sprungit intervaller och tranat upp
spanst och styrka sa till varen satsar jag pa en nyborjargrupp och
en fortsattningsgrupp”, berattar Susanna vidare.

Personlig traning har det ocksa blivit, vilket funkar mycket bra
utomhus. Susanna bérjar alltid med en kostnadsfri konsultation
dar hon pratar igenom mal och forutsattningar. Sedan jobbar hon
utifrdn det med ett personligt upplagg. “Det brukar vara mycket |
effektivt och valdigt roligt”, ler Susanna. [

Personlig traning med Eva
Carlander i Oppunda utegym

Efterfragan pa traning ar stor och Susanna behdvde jobb, det
blev en god spiral och nu driver hon egen verksamhet som Pt Sussi. Nar hosten kom och det blev
for blott och halt att ha grupptraning pa graset har traningen flyttat till utegymmet i Oppunda
parken, och mammorna med sma bebisar fick méjlighet att trana i Panncentralen. “Min plan har
varit att trana hela vintern i utegymmet och till varen vill jag garna kéra igang grupptraningen i
Batparken igen, men restriktionerna runt corona-pandemin ar givetvis det som kommer att styra
vad som ar mgjligt.”

Den har pandemin kastade omkull allt. Men den skapade ocksa forutsattningar for Susanna att
bygga upp en egen verksamhet. Det var inte hennes plan men det blev bra. “Jag har fatt nya
vanner for livet. Den varme, gladje och gemenskap mellan alla som kommer och tranar ar anda
den stdrsta vinsten jag ser i det har”, berattar Susanna. Sedan sander hon ett stort tack till alla i
foreningen och alla Gubbéngsbor for att vi lyfter varandra genom pandemin!

Alla Susannas traningspass finns som evenemang pa Pt Sussis fb-sida. Du kan aven félja henne
pa instagram och facebook @ptsussis.



LJUS [ MORKRET pé Bordsvégen

. Pd Bordsvdgen har den férsta lampan placerats invid parkeringen vid

expeditionen ddr det tidigare har varit vildigt morkt ... Nu sprider den
ett magiskt sken ddr.

Lampa nr tvd finns mellan husen Bordsvdgen
58 - 60 och 62 - 64. Den lyser upp de fasta
bdnkarna och borden ddr och som nu
inbjuder till trevliga sammankomster dven
under mérkare tider ...

Slutligen har en lampa ocksd placerats vid Bordsvigen 70 ddr fére-
ningens ena Boulebana dr anlagd.

Nu kan Du och Dina grannar triffas pd en Boule-
kvdll d@ven ndr morkret smugit sig pd ... ett trevligt

| sdtt att ldra kdnna varandra samtidigt som det dr en
trevlig sysselsdttning.

Ljus i mérkret - ett led i foreningens utveckling av
trygghet och trivsel.

K nekeviig oen

- vdr vackra paradgata har nu blivit LADDAD ...

Master Garo - laddbox dr nu installerad och internetuppkopplad pad
den férsta platsen ndrmast Festlokalen pa Knektvdgen.

Laddboxen, som dr av Type 2 mode 3 kan ladda 1x12A, 2,8KW/tim.
dvs bdde laddhybrider och elbilar.

 Boxen dr utrustad med RFID kortldsare sd att inte
. obehorig laddning kan ske. Du som vill ladda Din bil
mdste ha en RFID-tagg. Kontakta var fastighetsskdétare
vid intresse och information. Laddkabel till bilen inképs
av bildgaren och kostnaden fér laddning faktureras en

Elektriker Erik Sandin
gdng/mdnad. har gjort installationen




Marguerite Bystrom drémmer sig tillbaka till 1700-talet

Marguerite Bystrom pa Bordsvagen forsoker komma ut pa en promenad lite da och da for att halla i
gang och fa frisk luft men &r i 6vrigt mycket restriktiv med att verhuvudtaget réra sig ute i samhallet,
allt enligt Folkhalsomyndighetens rad och statsministerns direktiv. Men det kdanns markligt berattar
hon fér Medlemsbladet, “Jag lever i en speciellt nérd-bubbla med min hobby och sedan i mars sa har
jag inga mojligheter att syssla med det”.

Det Marguerite kallar for nérd-bubbla ar ndmligen hennes stora hobby att
kla sig i klader fran 16-, 17-, och 1800-talet. Det vanligaste har varit 1700-
talet och Medlemsbladet har en gang mott henne nar hon var pa vég till
Drottningholms slottstradgard for ett picknick-arrangemang. Det var
verkligen en marklig syn, som att se nagon fran Gustav Ill:s hov komma
skridande Knektvdgen ner mot tunnelbanan. Hagaparken och olika slott
s ar andra platser for tillstallningar dar Marguerite och hennes vanner
traffas. Hon brukar aven aka utomlands for traffar pa olika slott. Men sedan varen ar forstas allt sddant
installt &ven i 6vriga Europa.

Marguerite lovar dock att i en framtid utan Corona ska hon lata Medlemsbladet ta del av mer kring
denna hobby i ett langre reportage. Marguerite passar pa att beréatta att hon stortrivs i foreningen och
att hon gjort det sedan 1980-talet d& hon flyttade hit. Hon beréattar vidare att i princip alla hennes
grannar da hade bott i foreningen sedan den bildades. Men i dag ar det Marguerite som bott langst i

sin trappuppgang.

Nybyggaranda ledde hela vagen till Gubbangen

Nar Medlemsbladet tog en promenad for att inspektera tradgardarna stod vi plétsligt ga mot 6ga med
en modern Karl-Oskar fran Vilhelm Mobergs klassiska bocker om den svenska utvandringen under
1800-talet. Det &r ndgot med den eleganta hatten och ryggséacken som for tankarna till aldre tider nar
David Karlsson-ldman presenterar sig. Boende alldeles intill “Olympiaparken” dar féreningen nyligen
anlagt en boule-bana och med utsikt 6ver den intilliggande Batparken kanner var Karl-Oskar sig
hemma som om han just Klivit ur ett kapitel i Nybyggarna for att sla sig ner i féreningen.

Bokens Kristina och barnen syns inte till for de har annat for sig far
vi veta. Vi far ocksa veta att det ar Davids fru som hallit i spakarna
nar de sokt sig fran Abrahamsberg i norra Stockholm till de sodra
delarna av Enskede, Brf Stockholmshus 11 i Gubb&ngen. Vi kande
att den sddra sidan kallade pa& oss och min fru kom fram till att det
var i Gubbéngen vi skulle leta. David forklarar att familjen narmast
blev hanférda av de vackra tradgardarna och de fina husen i
foreningen. De goda kommunikationerna, narheten till bade
Soédermalm och Farsta. Samt inte minst, lite narmare Gotland som de ursprungligen kommer ifran var
det som fallde avgérandet. “Jag maste saga att gemenskapen verkar vara mycket battre har an i
Abrahamsberg” berattar David vidare. Sedan berattar han lyriskt om det stora fladertradet vars frukter
han hoppas kunna goéra saft pa nasta ar.

c

Vanta har nu. En batresa frdn Gotland och darefter forflyttning till land och sedan tal om vad vad
tradgardarna pa det nya stéllet kan ge. Det liknar minsann Kristina och Karl-Oskars batresa till USA
och deras fortsatta resa inat landet. Dar Karl-Oskar agnade mycket karlek at sina astrakan-applen sa
tittar David lika langtande pa den stora fladern. Ja, visst kdanns det som Brf Stockholmshus 11 ar
“mojligheternas land” precis som USA var for Kristina och Karl-Oskar pa 1800-talet.



Tredimensionella pepparkaks-djur hjalper till att skapa magisk
stamning hos Afrodite och Anastasia pa Bordsvagen 60

Afrodite Paraskevopoulos och dottern Anastasia, som kallas Sia, tog en forsta advents-promenad och
hogtidligholl dagen pa egen hand nu nar det inte arrangeras nagra stora evenemang dar manga
samlas. En stark tradition i féreningen &r ju annars att gemensamt tdnda adventsgranen med julmusik,
glogg och pepparkakor. Aven om traditionerna firas annorlunda s& kanske de &r annu viktigare ett ar
som detta.

Nu myste Afrodite och Sia pa egen hand under sin corona-anpassade advents-promenad i vara
vackert upplysta kvarter. Hela foreningen k&nns narmast sagolik i adventstid och Sia spanade ut i
morkret som om hon anade nagra jul-vattar smygande runt och pysslande med alla dekorationer.
Samtidigt hordes ett rasslande ljud ovanfér. Pa den stora balkongen hdgst upp i hoghuset holl en
enorm juldekoration precis pa att sattas upp. Kunde man inte ana dar i morkret... en jul-vétte
hangandes i balkongracket... och dramatiskt arrangera alla lampor.

Tittar du efter nar du gadr mot T-banan nasta gang kanske jul-vatten ar kvar vakandes Over
dekorationen dar pa hoghus-gaveln pa Sicklingsvagen 5.

Afrodite och Sia forklarade att de noga féljer alla riktlinjer och
rekommendationer eftersom corona-laget ar sa pass allvarligt. “Det blir en
jul utan att umgas med slaktingar”, sa Afrodite. Men de kommer i alla fall att
aka och lamna julmat till Sias mormor och morfar som lever helt corona-
isolerade. Afrodite berattade att hon och dottern stortrivs i foreningen och
att de aldrig vill Iamna Gubbangen. “Tidigare bodde jag pa andra sidan
Gubbangen, sedan flyttade vi hit till en stérre l&genhet’, sa Afrodite. Sia
berattade att hon och mamma precis hade bakat mycket speciella
pepparkakor, ndmligen tredimensionella pepparkakor i form av vilda djur
fran Afrika. Medlemsbladet fick ta del av dem pa en bild och kan bara

konstatera att det var fantastiskt fina och roliga pepparkakor. Sia visar stolt upp de fantastiska
pepparkakorna i form av tredimen-
sionella vilda djur fran Afrika.

rkhkkikkkkik

" Corona-sakert
Glogg-mingel i tradgarden
mellan Bordsvagen 54 — 56
och Bordsvéagen 58 — 60

Trevligt initiativ !




HANDER | FORENINGEN

Foreningens lokaler ska utvecklas till att ge ett stérre mervarde

Brf Stockholmshus styrelse jobbar sedan manga ar med att aktivt
utveckla vad som sker i féreningen, inte minst i dess kommersiella
lokaler. Vi efterstravar levande, kreativa verksamheter dar fler
./ lokaler &r 6ppna och inbjudande. Konstnarliga verksamheter &r till
exempel ndgot annat som vi tror berikar foreningen och det ar den
utvecklingen som féreningen ska fortséatta att driva.

Annika Dackéus och Marie-Louise Halvarsson-Fisk fran styrelsen
har under hdsten aven inspekterat, kontrollerat och markt alla
lokaler med nya nummerlappar.

Foreningens kvarter har fatt en mer urban pragel

For den som kommer gaende fran Hokarangen och korsar Majrovagen for att ga in i vara kvarter
sa marks en tydlig forandring sedan studenthusen kommit pa plats. Legoladan vid Majrovagen
ligger alldeles invid tunnelbanan och paminner om tatare stadsmiljder ala Paris eller Brooklyn i
New York dar delar av tunnelbanan pa vissa platser ocksa gar pa broar i en tat stadsmiljo. De
Oppna ytorna i bottenplanen med restaurang i Legoladan och café i
Osthuset bidrar ocksa till en mer urban kansla.

Husen bryter i form och storlek mot den klassiska 40-tals funkisen som
praglar var forening. Det finns det olika uppfattningar om huruvida det ar bra
eller inte. Men den som vill tolka det positivt kan till exempel se pa dessa
studenthus som att de i sin annorlunda utformning ocksd pa ett satt
forstarker den klassiska funkisen i foreningens kvarter som da framstar
annu tydligare i en kontrast till det nya.

Vad Medlemsbladet kan konstatera &r i alla fall att motstandet mot husen har fran valdigt manga
tidigare kritiker forandrats till en klart positivare instalining. Vi kan ocksa konstatera att
byggbolaget och tjanstemannen fran Stockholms stad varit lyhdrda under processens senare del
dar de tagit hansyn till 6nskemal fran foéreningens medlemmar gallande till exempel
fasadbelysning och utformning av Knektparken. De styrande i stadshusets agerande i borjan pa
denna planprocess for nybygge var dock, som alla inblandade minns, under all kritik.
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Foreningen ser 6ver och fortsatter med fasadrenoveringar, har ar
det Kistvagens dstra gavel.




HANDER | VART NAROMRADE

Hoppfulla grodor hoppas inte hoppa for hogt

Ett mycket populart promenadomrade foér medlemmar i Brf Stockholmshus 11 ar “séderorts alper”
Hogdalsto en och Hokaradngsbacken. De som under hésten promenerat dit har kunnat se att

it o ' vara vanner grodorna fatt ett skyddande staket. Det ar schaktarbeten for
utbyggnaden av Hogdalens tunnelbanedepa som pagar i omradet. For
att skydda de manga groddjuren fran att da befinna sig i omradet har
forvaltningen for utbyggd tunnelbana byggt detta staket. Staketet ska
| vara tillrackligt hogt for att inte ens de spanstigaste grodorna forvantas
hoppa sé hogt. Dock ar det viktigt att det inte uppstar glipor eller skador
pa staketet Sker det kan man ringa 08 600 10 00 sa kommer de och reparerar. Flera medlemmar
i foreningen planerar att promenera regelbundet dar och kolla att allt star ratt till.

Rugbyplaner tar form pa Gubbéangsfaltet

Stora forandringar pagar med det klassiska och kara
Gubbangsfaltet. Stockholms stad bygger just nu en stor anlédggning
for rugby dar. Bakgrunden &r att rugby-anlaggningen pa Arstafaltet
forsvinner nar det omradet nu bebyggs med manga bostader. Darfor
konstrueras nu tva fullstora grasplaner for rugby pa Gubbangsfaltet.
Langre bort mot Nynasvagen, utmed Orbyleden, byggs ocksa
omkladningsrum, servicebyggnad och
parkeringsplatser. En ny cykelbana kommer ocksa att anlaggas
parallellt med Orbyleden och ersatta den cykelbana som idag gar
over faltet. Vad Medlemsbladet erfar kommer dock den arliga
handbollsturneringen Eken Cup att fortsatta att genomforas pa
klassiska Gubbangsfaltet i juni varje ar. En turnering som pa grund
av Corona-pandemin inte genomférdes denna sommar. Stadens
planer ar dock att Gubbangsfaltet samtidigt ska kunna vara ett
trivsamt promenadstrak och rekreationsplats. Det aterstar att se hur det blir med den saken nar
allt ar klart.

Néar forsta ljuset brinner Né&r andra ljuset brinner Nar tredje ljuset brinner  Nar fjarde ljuset brinner

star julens dorr pa glant da &r Lucia har vi juleklappar syr vi hamtar julegran

och alla manniskor gladjas  hon bjuder oss pa kaffe och alla bakar kakor och alla manniskor raknar

att fira f4 advent och bud om julen bér och har ett valdigt bestyr dan fére dan fére dopparedan



Forening med medeltida
riddarideal i V/éma kvarter

- Ar det inte Ivanhoe som gar dar i Kamelparken-

For den som passerar genom Kamelparken och gar ut mot Majrovagen har blicken ofta fastnat
pa dorren till en kallarlokal. Dar pa baksidan av Bordsvagen 55 har i manga, manga ar en uggla
blinkat med ena 6gat. Med jamna mellanrum har aldre herrar samlats i lokalen och da har den
uppmarksamme kunnat hora att tyska ar det sprak som herrarna konverserar pa.

Schlaraffia ar organisationen de tillhor och lokalen i var férening &r en av manga “borgar” runt om
i varlden. For det ar just “borgar” de kallar sina lokaler. De lever efter riddarideal fran medeltiden
och lokalerna har ocksa inredningar som paminner om den tiden. Fritz Mannisch beréattar att
foreningen Schlaraffia bildades 1859 i Prag av personer som kande sig utanfér samhéllet. Manga
tysktalande bodde vid den tiden i det som ar dagens Tjeckien. Deras valsprak ar Konst, Kultur
och Humor. Fritz berattar ocksa att det finns &mnen de aldrig pratar om sasom pengar, politik och
religion. Eftersom manga tysktalande bodde utanfér det egentliga Tyskland sa har foreningen
spridit sig och finns idag pa fem kontinenter, framst i Europa och Nordamerika. Manga Schlaraffia-
klubbar kom att bildas i USA néar tyskar emigrerade dit.

Franz Thomé, grundare av Schlaraffia-rérelsen,

samt maskoten Bubo Bubo

Deras "maskot" ar érnugglan (bubo bubo) som symboliserar visdom, dygd och humor. Nu forstar
Medlemsbladet varfér det da och da smugit runt personer i foreningen som till synes klivit rakt ut
ur nagon bok om riddaren Arn eller ndgon popular filmatisering pa riddartema. Nyarsdagen
narmar sig och visst ar det val sa att fran och med nu kommer Bordsvagen 55, for den fantasifulle,
alltmer att likna en borg i flmen om Ivanhoe som traditionellt visas i TV den dagen. Och nog kan
man ana att Robin Hood smyger dar ute i skogen bakom Bordsvagen. Och visst &r det val Ivanhoe
i egen hog person som kommer gaende dar i morgondimman i Kamelparken.



Fritz Mannich resa till sagolandet i norr dar
isbjornar, trots allt, inte gick pa gatorna

Det visar sig ocksa att Fritz Mannich egen historia ar spannande. Efter att Fritz berattat om
Schlaraffia s& undrar man ju hur Fritz, som tysksprakig, hamnade i Sverige. Fritz foddes 1935
och véaxte upp i den tyska staden Osnabriick. Fritz tidigaste minnen ar darmed forknippade med
tiden vid andra varldskrigets borjan. Han boérjade skolan under en hard nazistregim som forsokte
lagga hela Europa under sig. “Du kan tanka dig vilken varldsbild vi matades med i skolan”, berattar
Fritz och fortsatter “min bild av Skandinavien var till exempel att det var ett
diffust omrade som i en saga dar isbjornar gick pa gatorna. Allt handlade
om Tyskland, évriga varlden var mindre intressant.”

Ett annat minne fran en allt annan &n normal barndom var de sista aren av
kriget dA bomberna vélde 6ver tyska stader - “jag minns hur vi bytte
skollokaler hela tiden.” Min skola bombades sonder och da flyttades
undervisningen helt enkelt till en annan lokal som var tillrackligt hel och sa
holl det pa. Sedan kortades skoldagarna ner for att det var ont om lokaler
som alla elever skulle dela pa. | princip minns jag bara att vi undervisades i tyska och matte under
lang tid”, berattar Fritz vidare.

Medlemsbladet erfar ocksa att manga aldre skolelever fick borja tjianstgéra inom militaren, bland
annat inom luftvarnet som skulle skydda just tyska stader. Kriget kunde foér en del barn i bérjan
vara som ett stort aventyr eftersom de bara fatt hora tillrattalagd propaganda. Nar krigets fasor
uppdagades och nar dessa barn och ungdomar blev klara over vilken galen nazistregim de
faktiskt levde i sa blev det ett brutalt uppvaknande. Det kan ocksa papekas att Schlaraffia-rérelsen
var motstandare till nazismen i Tyskland.

Fritz kom att bo kvar i sin hemstad under tio ar efter kriget. Han minns det som harda tider med
brist pa det mesta och en stad som skulle byggas upp och den tyska naziregimens krigsbrott 1ag
som en skugga 6ver hela landet. Da kom det ett brev fran en gammal van som férandrade allt.
Véannen hade emigrerat till landet i norr och nu skrev han till Fritz och forklarade att har i Schweden
stoter man sallan pa isbjornar men daremot en massa omtanke, humanism och stora méjligheter
att bade utbilda sig och skaffa intressanta och valbetalda jobb.
“Kom till landet dar mjolk och honung flyter” berattar Fritz ur
minnet.

1955 anlande Fritz till Sverige och kom att jobba inom olika delar
av den blomstrande industrin. “Jag var med och byggde upp det
svenska folkhemmet”, sdger han med stolthet i résten. Men i dag
tycker han sig se att samhallet férandras och att det bara ar ‘
konsumtion och mindre omtanke som géller. Det behévs lite mer rlddarldeal for att starka det
gamla folkhemmet. Oavsett riddarideal s& har féreningen Schlaraffia varit ett satt att umgas med
andra tysksprakiga invandrare dar intresset for konst, kultur och humor kunnat utvecklas pa
hemspraket.

Corona-pandemin har sedan i varas stoppat all verksamhet tills vidare. Och oavsett Schlaraffias
framtida verksamhet sa rader ingen tvekan, Brf Stockholmshus kommer for alltid att, bland mycket
annat, ocksa att vara en del av en riddarsaga.
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Som vanligt dr det oerhért svdrt att vilja ut en vinnare bland alla fantastiska
ljusdekorationer som lyser upp vdra kvarter.

Medlemsbladet har dock enats om att
vinnaren finns Bordsvdgen 66, med sin
fina tomte som blickar ut frdn
balkongen

Pd andra plats kommer den med
stjdrnor bestrodda balkongen och
dess stora stjdrna i fonstret, som Du
hittar pd Bordsvdgen 62

Balkongen med det helt magiska bld skenet,
som lyser upp hela fasaden, tar en klar tredje
plats.

Den finns att beskdda pd Sicklingsvdgen 7.

Denna vackra stjdarna, som doftar “retro”
finns hos smdtrollens dagis pd Knektvigen
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Arets méktigaste och kanske storsta ljusdekoration med en kléttrande tomte som
vdldigt gdrna vill komma in - hogst upp pa Sicklingsvéigen / Knektvigen

Snart sd dr jag inne ...

Har foljer ett axplock bland mdnga otroligt vackra och upplysta balkonger och
fonster, som gldder och ger oss hopp - speciellt i dessa mérka Corona-tider

1

Knektvdgen 4 Bordsvigen 62 Sicklingsvigen 7

Knektvdgen 15 Sicklingsvégen 10
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NOTISER I KORTHET

&

~

/C YKELRENSNING ... pdminnelse igen ... ochigen...
Féreningen avser att géra en ny rensning i alla véra cykelrum — férhoppningsvis under hésten, helt
beroende pd hur Corona-pandemin utvecklar sig. Information om ndr och hur delas ut i samtliga
brevlddor. Det man som medlem kan géra sjélv dr - rensa bort om Du har en trasig gammal cykel som
bara star eller om Du har ndgon gammal barnvagn som inte anvdnds .... Ge bort eller sdlj. Det skulle
underldtta for framtida rensning av cykelrummen. Och som tidigare pdpekats — det far bara finnas

\cyklar och barnvagnar i vara cykelrum. Annat fdr Du férvara i Ditt eget kdllarkontor. /

/TVA’ TTSTUGAN ... \

Pa grund av att det dterigen varit inbrott och stélder i tvéttstugan uppmanar vi alla medlemmar att vara
extra observanta om Ni ser obehériga ta sig in i tvdttstugan. Speciellt ndr man gar in eller ut — se till att

ingen ”bara féljer med” sa Idinge dérren star i 6ppet-ldge. Om vi alla hjdlps Gt sa kanske vi kan minimera
inbrottsrisken och stélderna. OBS — Ingrip inte — bara iaktta och ring polisen om Ni ser att inbrott pdgadr!

VIKTIGT dr ocksa
att Du dr noga med att hdlla Din tvdttid. Vid sk "spontan-tvdtt” kolla alltid att programmet hinner
\k(')'rasfdrdigt innan ndsta bokade tid skall borja. /

a2y ™
FORSALJNING av ldgenhet ...

Ndr Du stdr i begrepp att sdlja Din ldgenhet dligger det Dig att i god tid innan overldtelsen bestilla
en sd kallad avsyningskontroll.

Det gér Du hos vdr férvaltare Rubin’s som dd avtalar en tid med Dig.

Kostnaden for detta stdr Du som sdljare for.

J

GROVSOPRUMMET ... \
hdller fortsatt 6ppet varje onsdag mellan kl 18.00 - 20.00. Viktigt dr dock att tinka pd att hdlla
Corona-sdkert avstdnd.

I second-handrummet, som dr nystddat och fint kan medlemmarna fynda bécker och nyttoféremdl
till hushdllet. Oppet kl 18.00 - 20.00 pé onsdagar. Nyckel Idnas i Grovsoprummet, samt att bara
en person i taget far vara i second-hand rummet pga Corona.

)

FESTLOKALEN ...

Haller tills vidare stdngt for uthyrning. Detta pd grund av de restriktioner som utfdrdats
avseende antalet personer som fdr vistas inomhus pd fest.
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- en d@lskad julblomma

Elegant julgdst
Amaryllisen kommer ursprungligen frin Sydamerika och
blev pd 1800-talet vanlig som Rrukvixt hdr i Sverige.

Under samma period borjade ocksd foridlingen av blomman
pd allvar. Mdlet var att fd fram storre och Gppnare
blommor. Amaryllisen sdgs forst som en vdrvinterblomma
och blev forst i mitten av 1960-talet populdr som en

julblomma i vira hem.
"Ingen blomma har fdtt si hog couleur och lysande glanz som denne skgna Amaryllis”. Orden

dr Carl von Linnés ndr han beskyiver denna eleganta blomma dr 1742.

. 7 u% - en fin tradition

I Sverige borjade vi skicka julkort pd 1880-talet, en fin tradition som varit
vildigt populir genom dren. Med sina nostalgiska illustrationer har jul-
Rorten pdverRat hiur vi vill att en riktig jul ska se ut.

Jenny Eugenia Nystrom (1854-1946) dr mest Rind for sina vackert
illustrerade julRort och ses ofta som den som gav den svenska jultomten ett
ansikte. Hon Runde verkligen skapa den ritta stamningen. Hon mdlade ca
600 jul- och nydrskort under sin livstid.
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Symbol med gamla anor ...

JULBOCK"

I dldre tider tog man in halm och tickte golvet i stugan till jul. Julhalmen marRerade dvergdngen
fran vardag till fest. Att ta in halm var praktiskt, den skRyddade mot Rylan som Rrdp in mellan
golvspringorna och den Runde dessutom fungera som sovplats for ldngviga gdster.

Under 1800-talet minskade julhalmens betydelse for att till slut forsvinna helt. Men, den lever

vidare i form av julprydnader och da frimst den Rdra
Julbocken.

Det finns en morkare foregangare till var svenska julbock,
en  djavuls-gestalt  som  foljde
Jultomtens  foregdngare,  Sankt
Nikolaus,  medeltidens mdRtigaste
helgon i de Ratolska linderna.
Bockgestalten var en symbol for

Nikolaus” makt att hilla djagvulen i
schacR,

FHos oss verkar julbocken mer ha varit
ett skogsvdsen, som osynlig Runde ta sig in i husen till jul.
Ville man ha ett [yckosamt ndsta dr gdllde det att hilla
sig val med julbocken ...

Det finns mdnga
fina halmarbeten
som till exempel

dekorationer av
bl a veteax ...

Hemslojd med julkdnsla ...

- och en "Angelmobil”
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